
مقدمه
مبحث »روش شناس��ي«1 در جامعه شناس��ي به طور خ��اص و در علوم اجتماعي و 
علوم انس��اني به طور عام همواره مورد توجه صاحب نظران و محققان بوده اس��ت. درگیر 
انس��اني با پدیدة انساني و شناخت و تحلیل زوایا و گوشه هاي ناپیدا و مبهم  شدن علوم 
این پدیده ها، ش��یوه هاي ش��ناخت را از صافي ها و مجراهاي گوناگوني محک زده است. 
اعتبار روش در ش��ناخت مس��ائل اجتماعي، از اهمیت ویژه اي برخوردار است. به همین 
س��بب، مطالع��ة دیدگاه هاي نظري و علمي در مورد نگرش ب��ه راه هاي مطالعه در علوم 
اجتماعي، از نوسانات و تغییر مسیرهاي زیادي حکایت مي کند. »از دیدگاهي، روش شناسي 
مطالعة منظم و منطقي اصولي است که تفحص علمي را راهبري مي کنند. از این دیدگاه، 
روش شناس��ي شاخه اي از منطق و یا حتي فلسفه اس��ت. دیدگاه دیگر، روش شناسي را 
شاخه اي از علم مي داند )ساروخاني، 1370: 23-22(. در مقابل، تالكوت پارسنز در اثرش 
با عنوان »ساخت عمل اجتماعي« مي نویسد: »روش شناسي در اصل با روش هاي پژوهش 
تجربي، نظیر آمارشناس��ي، مطالعة موردي، مصاحبه و غیره سروکار ندارد بلکه ملاحظة 
زمینه هاي کلي براي اعتبار کار علمي است. پس روش شناسي نه دقیقاً یک رشتة فلسفي 

و نه دقیقاً رشته اي علمي است« )پیشین(.
به همین سان، اهمیت روش شناسي تا آنجاست که ارزش و اعتبار تحقیقات اجتماعي 
در مرحلة اول با بررسي روش شناسانة آن ها آغاز مي شود. بحث پیرامون وحدت روش در 
علوم طبیعي و علوم انساني، آراي اندیشمندان پوزیتیویست، جامعه شناسي تفهمي، نحلة 
فکري اندام گرایان، شیوة نگرش رفتارگرایان و نهایتاً بحث پیرامون آیین »تأویل«و مباحثي از 
این دست، محورهاي عمده در روش شناسي را بنا نهاده اند. پویایي و پرمایه شدن روش هاي 
تحقیق در علوم انساني مدیون نقدها و کالبدشکافي هایي است که توسط صاحب نظران در 
این حوزه انجام پذیرفته اند. با نقد معیاري فراهم مي شود که مي توان بین روش هاي مفید و 
روش هاي غیرکارا مرزبندي کرد. بدیهي است در مواردي که انسان اندیشه یا سخني را به 

سادگي مي پذیرد و در آن غور نمي کند، در واقع از نقد خودداري کرده است.
کلیدواژه ها: روش تأویل، روش شناسي، هرمنوتیک

تأویل
الف. مفهوم لغوي

تأویل ترجمة »Hermeneutic« است که در 
فارس��ي در معاني بازگردانیدن، بازگش��ت کردن، 
تفس��یر کردن، بیان کردن، شرح و بیان کلمه یا 
کلام به ط��وري که غیر از ظاهر آن باش��د، معني 
شده است. بعضي نیز از کلمة »نهان بیني« در ترجمة 

هرمنوتیک استفاده کرده اند )فروند، 1372: 45(.
ناصر خسرو در »جامع الحکمتین« نوشته است: 
»... و تأویل باز بردن س��خن باشد به اول او، و اول همة 
موجودات ابداع  است کو به عقل متحد است و مؤید همة 

رسولان عقل است« )به نقل از احمدي، 1371: 497(.
واژة »هرمنی��ا« از نام هرمس آمده اس��ت و هرمس 
رس��ول و پیام آور خدایان ب��ود. پیوند می��ان نامیرایان و 
میرندگان که گاه خبرهاي خوش داشت و گاه اخبار شوم... 
در »رسالة کرایتلوس« افلاطون تأکید شده که هرمس خدایي 
اس��ت که زبان گفتار را آفریده، و هم تأویل کننده اس��ت و هم 

پیام آور )همان: 496(.
»دایرة المع��ارف عل��وم اجتماع��ي« در ای��ن زمینه چنین 
مي نویسد: »در اصل از لغت هرمس به معناي خداي بال دار گرفته 
شده است. وظیفة هرمس انتقال پیام هاي خداوند به بشر است. 
کشف رموز و معاني و پیوند دنیاي نهان و آشکار را به هم عملي 
مي سازد و معاني و معناي علامت یا شاخص ها را مي شناساند« 

)ساروخاني، 1370: 908(.

ب. مفهوم تاریخي هرمنوتیک
هرمنوتیک را مي توان »آییني« با سابقه و بسیار کهن دانست. 
روش تأویل ریشه در باور به »تقدس متن« دارد. هرمنوتیک کهن 
به معناي اصلي و نهایي متن باور داشت. بنا بر بنیان اين نگرش، 
هر متني که انسان نوشـته باشد، معناهايي دارد که مراد ذهن 
مؤلف بوده اسـت و کشـف نیت مؤلف هرچه هم کاري دشـوار 
باشد، ناممكن نیست. در میان مسلمانان، اخوان الصفا حروفیان، 
اسماعیلیان، باطني ها و اهل تصوف، تأویل رمزي کلام خداوند را 

یکتا راه سعادت مي شناختند و روش تأویل را کامل کردند.
حکایت های��ي که در قرآن مجی��د آمده اند، داراي معناهاي 
قُدس��ي، باطني و مرموزي هس��تند که رخدادهایي در »جهان 

اشاره

»روش تأويل« يكي از روش هاي تحقیق در مطالعات علوم انساني و اجتماعي 
اسـت. ماهیت و ويژگي اين روش با مطرح شـدن روش تحقیق کیفـي در روزگار 

فعلي همخواني و تناسـب دارد. لذا مرور مفاهیم پايه در آن مي تواند براي مخاطبان 
مفید باشد. موضوع فهم و درک معناي رفتار و راه يافتن به درون ماية اصلي متن 
از اصول مبنايي »هرمنوتیک« است.در اين مقاله مؤلف به چند اثر مهم در زمینة 

تأويل مراجعه کرده و با اقتباس و تألیف، به تبارشناسي لغوي و محورهاي اين نحلة 
روش شناختي پرداخته است. اين مقاله از آنجا که به شماري از آراي صاحب نظران 
اصلي تأويل توجه کرده است، پیش زمینه اي براي مطالعة بیشتر تأويل و آشنايي با 

ظرفیت هاي روش شناسانة آن فراهم مي آورد.   
                                                                      رشد آموزش علوم اجتماعي

کاوه تیموري
مدرس روش تحقیق تربیت معلم
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معني« را بیان مي کنند. هانري کُربنَ بارها از همانندي هرمنوتیک 
قرآن و هرمنوتیک عرفاني مسیحي یاد کرده است. بنا بر این بنیان 
فکري، آیه هاي قرآن مجید جدا از معناهاي ظاهري ش��ان، داراي 
معاني پنهاني و باطني هس��تند که به درجات براي برگزیدگان 
و اهل معرفت و س��لوک روشن مي شوند. حدیثي نبوي � از قول 
سلمان فارسي � آمده است: » هر امري را باطني است و ظاهري«. 
در حدیث مشهور دیگري آمده است: »انَِّ للِقُرآنِ ظَهراً  و بطَناً و 

لبَِطنه بطَن الِيَ سبعَه ابَطُُن.«
به بیان مولوي در »مثنوي«:

همچو قرآن که به معني هفت توست
خاص را و عام را مطعم در اوست

از تمایز ظاهر و باطن به تمایز تفسیر و تأویل مي رسیم. تفسیر 
بیان معناهاي ظاهري قرآن مجید است؛ چنان که متن در ظاهر 
ادبي خود مي نماید. تفسیر بدین سان، شناخت واژگان، قاعده هاي 
دس��توري، قاعده هاي ادبي و زبان شناس��انه، اش��ارات تاریخي و 
حقوقي، و غیره اس��ت. هدف از تفسیر درک دقیق تر خواننده از 

متن است. واژة تفسیر یک بار در قرآن آمده است.
تأوی��ل متن کوشش��ي براي راهیابي به معن��اي باطني هر 
حکایت اس��ت. این واژه در هفت سوره و شانزده آیة قرآن مجید 

آمده است )احمدي، 1371: 504(.

پ. مفهوم روش شناسانه هرمنوتیک
»هرمنوتیک در معني امروزي عبارت اس��ت از نظریه اي 
درخصوص فهمی��دن و دریافت علمي روابط افکار انس��اني. 
نح��وة عمل مبتني ب��ر هرمنوتیک، بدواً ب��ه معناي تقریبي 
 چی��زي چون تفس��یر کردن، فهمی��دن، خ��ود را در چیزي 
احساس کردن، خود را به جاي چیزي گذاشتن، به طور دروني 
درک کردن، در آن مشارکت داشتن و رابطة معنا را دریافتن 

است.
منظور از فهمیدن در این معني، چیزي اس��ت مانند آنچه 
در گفت وگوهاي متداول به کار مي رود: اين را مي توانم به خوبي 
بفهمـم و یا: آيا تو مقصود مرا مي فهمي؟ یعني آیا تو مي تواني 
مقص��ود مرا  درک کني و آنچه را من احس��اس مي کنم،  تو نیز 

احساس مي کني؟« )بانکي و کارل رته، 1371: 27(.
در همین معن��ا، »دایرة المعارف عل��وم اجتماعي« چنین 
مي نویس��د: »تأویل یا هرمنوتیک یکي از مهم ترین جریان هاي 

اندیش��ه در ب��اب روش هاي تحقی��ق در علوم 
اجتماعي � انس��اني است. اساس این اندیشه بر 

گزاره هاي زیر متکي است: 
1. ذهني بودن پدیده هاي اجتماعي

2. ارزشي بودن پدیده هاي اجتماعي که درک آن ها با فهم 
ارزش ها مقدور است.

3. ادراک یا تجربة حسي که در رفتارگرایي مرسوم است و با 
مشکلات زیر روبه روست: 
 ادراک تفاوتي و تفاضلي

)هر کسي از ظن خود شد یار من
وز درون من نجست اسرار من(

 ادراک انساني گزینشي است.
 ادراک انساني ارزشي است.

 شناخت واقعیات حیات انساني که بدون در نظر گرفتن متن یا 
مجموعه امکان پذیر نیست.

 وج��ود آگاهي در انس��ان که مانع از کوش��ش اصحاب نحلة 
طبیعت گ��را مبني بر وحدت روش در علوم اجتماعي مي ش��ود 

)ساروخاني، 1370: 907-908(.
در »فرهنگ وبستر« آمده است: »روش تأویل مطالعة اصول 

روش شناختي تأویل و تبیین است.« )همان: 908(.
ملاحظه مي ش��ود که روش فوق به عنوان یکي از شیوه هاي 
مطالعه در علوم اجتماعي، در صدد اس��ت با پي بردن به معني 
عمل انس��اني وراي روش هاي تجربه گرایي و تبیین، بیندیش��د. 
کاس��تي هایي که در این روش ها وجود دارد باعث شد که تأویل 
م��ورد توجه بیش��تري قرار گیرد. در حقیق��ت، از این چارچوب 
روش ش��ناختي در اصط��لاح خ��اص علوم اجتماع��ي به عنوان 

»جامعه شناسي تفسیري« یاد مي کنیم.
مکتب جامعه شناسي تفسیري با مکاتبي همچون »مکتب 
تفهمي« یا درون فهمي که پایه گذار آن ماکس وبر، جامعه شناس 
شهیر آلماني است، ارتباط تنگاتنگي دارد. در واقع، شرط نخست 
براي تفس��یر رفتار و کن��ش اجتماعي همانا ایج��اد همدلي و 
درون فهمي نسبت به کنشگر است. مکتب انتقادي، پدیدارشناسي 
یا فنومنولوژي، و مکتب اتنومتدلوژي و دیدگاه وينچ و هايک نیز 

در ارتباط و همسویي با این مکتب هستند.
به طور خلاصه مي توان گفت ک��ه اصحاب تأویل براي رفع 
بن بست تجربه گرایي که تنها خود را به تجربة حسي و مشاهده 
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در علوم طبیعي و علوم انساني محدود کرده بود، شکل گرفت. از 
سوي دیگر، با وجود اینکه اصل درون فهمي یکي از مباني اساسي 
این مکتب است، اصحاب این مکتب فراتر از مشاهده و درون فهمي 
رفته اند؛ به طوري که پس از مش��اهده و ایجاد درون فهمي پدیدار 
اجتماعي، دس��ت به تفس��یر و تأویل آن مي زنند ک��ه این امر با 
ایجاد حلقة تأویل و »منظومه« که در برگیرندة منظومة تاریخي 
� اجتماعي و تمام پارامترهاي ش��بکة عامل اس��ت در نهایت به 
تفسیر نهایي پدیده نائل مي شود. در نمودار 1، روش هرمنوتیک 
با دو روش »تجربه گرایي« و »جامعه شناسي تفهمي« از نظر عمق 

شناخت پدیده مقایسه شده است.
ملاحظه مي ش��ود که سطح ش��ناخت پدیدة اجتماعي در 
جامعه شناس��ي تفسیري، به عمق و کنه پدیده نزدیک تر است و 
درون فهم��ي و تجربه گرایي در مرحلة بعد قرار مي گیرند. در این 
روش، عامل ش��ناخت از پوسته به عمق حرکت مي کند و نهایتاً 
پس از فه��م و ادراک پدیده، با نگاه��ي عمیق و در نظر گرفتن 
جوان��ب متن و محیط و قرار دادن آن در کل مجموعه و در نظر 

داشتن سایر اجزا، واقعیت شکافته مي شود.

صاحب نظران مکتب تأویل و توسعة آن
همان گونه که در تبیین مفه��وم تاریخي روش تأویل بیان 
شد، حوزة گستردة علوم انساني، به عنوان یکي از جریان هاي مهم 
اندیش��ه، از این روش بهره مي برده و محور اصلي آن در الهیات و 
فلسفه بوده است. ژولین فروند، در اثرش »آرا و نظریه هاي علوم 
انساني« چنین مي نویس��د: »تا دورة جدید، تأویل راهي بود که 
تقریباً تنها نظریه پردازان آلماني آن را در پیش مي گرفتند. البته 
شـلاير ماخر نخستین کس��ي بود که این روش را به مقامي که 
قادر اس��ت علوم انساني را وحدت بخشد، ارتقا داد. اما این شیوه 
پیش از او نیز به وسیلة صاحب نظران دیگر مثل فريدريش آست 

)1841-1778( و فريدريش اوگوست ولف )1824-1759( در 
الهیات و فلسفه به کار بسته شده بود« )فروند، 1372: 45(. این 
روش در بس��یاري از علوم انس��اني مورد استفاده قرار گرفت و 
»در علوم دیگري که با مس��ائل تفسیر احوال دیگران سروکار 
داشتند نیز از این روش اقتباس شد. بدین ترتیب، تأویل قضایي 
و تاریخي، باستان شناختي و درون شناختي و نظایر آن به وجود 

آمد« )پیشین(.
هايدگـر )فیلس��وف اگزیستانسیالیس��م(، و گادامر و پل 
ريكور که از اصحاب پدیدارشناسي هستند از صاحب نظران این 
مکتب اند. پل ریکور معتقد است: »هرمنوتیک را باید شاخه اي از 

درخت پدیدارشناسي دانست« )احمدي، 1371: 513(.
هابرماس، از صاحب نظران این مکتب است و در آثار فرويد 
نیز این روش علمي دیده مي شود. توجه فروید به روانکاوي و رازها 
و رمزهاي دروني اندیشة آدمي و تلاش در جهت شناخت رؤیا و 
ژرفا، به همین معنا توجه دارد. در این زمینه نوشته شده است: »... 
فروید دستگاه پیچیده تري از مناسبات دروني نشانه ها را کشف 
کرده است و همین نکته کارش را به نویسندگان و شاعران همانند 
مي کند. فروید در مقاله اي دربارة گرا ديوا اثر نیِسن نوشته است 
که شاعران و رمان نویسان مهم ترین متحدین روانکاوان هستند. 
 آن ها حتي چیزهایي مي بینند که روانکاوان از عهدة درک آن ها نیز 

بر نمي آیند« )همان: 515(.
بیتي از استاد شهريار ناظر به مقصود فروید مي تواند باشد: 

شهریارا دم الهام به هر کس ندهند
خواجه گر دم زد از این قصه دمي مُلهم زد

مش��هور است که وقتي از فروید پرسیدند استادان او چه 
کساني هستند، بنیان گذار روانکاوي به قفسه اي از کتابخانه اش 
اش��اره کرد که در آن آثار ادبي چیده ش��ده بود. فروید تأکید 
کرده است که هرچند ادراک علمي مسلط، به تأویل رویا باور 
ندارد اما او بدان معتقد است. خود فروید از قول شلایرماخر نقل 
کرده است: »کنش خواب با ظهور عقاید و تصاویر ناخواستة ما 
همراه است.« فروید کشف کرده که هر رویا یک میانجي است 
میان اش��تیاق و متن. رویا »کلید شناخت« ژرفناست. معنا از 
تأویل عناصري که در محدودة تجلي هر س��خن جاي دارند، 
به دست نمي آید، بلکه همواره باید در لایه  هاي ژرف تر در پي آن 
بود. فروید بدین سان به هرمنوتیک راستاي تازه اي را نشان داد: 

»حرکت به سوي سرچشمه هاي معاني و دلالت« )پیشین(.
با این حال گوهر اندیش��ة هرمنوتیک را باید نزد ويلهلم 
ديلتاي، فیلسوف پر ارج آلماني، جست وجو کنیم که اندیشه هاي 

بنیاني تأویل گرایي را با آثار و افکار خود پایه گذاري کرد. 

منابع در دفتر مجله موجود است

حرکت از قشر به مغز پديدة اجتماعي

سطح شناخت پديده

جامعه شناسي پوزيتیويستي

جامعه شناسي تفهمي

جامعه شناسي تفسیري
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پديدة اجتماعي

نمودار 1. مقايسة انواع روش هاي شناخت


